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sg wrodzonymi
nieprawidtowosciami skory,
ujawniajgcymi sie
niejednokrotnie w pozniejszym
okresie zycia. Sqg to skupiska
barwnika zwanego melaning,
odktadajgcego sie w skorze.
Przyczyng odktadania sg
predyspozycje genetyczne,
zaburzenia hormonalne i
naswietlanie promieniami UV.
Najczesciej pojawiajqg sie w
mtodym wieku (w dziecinstwie
| w okresie dojrzewania), ale
takze w cigzy i po nadmiernej
ekspozycji na stonce.




W przypadku znamion gtdwne
niebezpieczenstwo polega no
orzemianie w ztosliwg postac nowotworu

- czerniaka.

Do stwierdzenia czy dane znamie jest
czerniakiem, poftrzebne sg

specjalistyczne badania

Jezeli zauwazymy na swoje]

ekarskie.
skorze cos

niepokojgcego, powinnismy niezwtocznie

udac sie do dermato

0ga.






WIEKSZE RYZYKO ZACHOROWANIA
DOTYCZY NASTEPUJACYCH OSOB:

- majgcych liczne (ponad 100) znamiona barwnikowe na
skorze

- majgcych krewnych, u ktérych rozpoznano czerniaka
- posiadajgcych piegi

- majgcych jasng karnacje skory

- tatwo ulegajgcych poparzeniom stonecznym

- majgcych oczy jasnego koloru

- W wywiadzie: przebyte poparzenie stoneczne z
wystgpieniem pecherzy

- posiadajgcych zaburzenia uktadu odpornosciowego
- korzystajgcych z solarium

- przebywajgcych duzo na stoncu

- U ktorych wystepowat czerniak skutecznie wyleczony.
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